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Spektrum

Knalllot 1st mein Bauch

und del Panzel auch,
Stomatenpaghetti ebenso,
schmecken fein und machen floh.

Der eingangige Vers bringt zweierlei auf den Punkt. Erstens sind Tomatenspaghetti Oscars Lieb-
lingsessen, zweitens hat der kleine Krebs Sprachprobleme. Er verwechselt Buchstaben, sodass aus
Tomatenspaghetti Stomatenpaghetti werden, und er hat einen Lautbildungsfehler, aus einem «R» wird
beim Sprechen immer ein «L». Diese Beispiele sind stellvertretend fir zwei haufige Sprachprobleme.

Im Vordergrund dieser Broschire steht nicht die Absicht, sprachliche Defizite zu verbessern,
sondern die Sprachentwicklung kreativ und spielerisch zu férdern. Betroffene Kinder kénnen sich mit
der Hauptfigur des Bilderbuchs identifizieren, die andern lernen die Sorgen und Noéte von Oscar —
oder einem betroffenen Kind — besser verstehen.

Sprechen lernen ist ein komplexer Vorgang und im Kommunikationszeitalter spielt die Sprach-
kompetenz eine immer wichtigere Rolle. Eine iiberwaéltigende Flut von Informationen muss aufgenom-
men, verstanden, interpretiert, gebindelt und mitgeteilt werden. Kinder lernen die Welt durch die
Sprache verstehen. Deshalb ist es von grundlegender Bedeutung mit dem Werkzeug Sprache richtig
umzugehen, es geschickt zu nutzen. Dazu brauchen Kinder die Unterstiitzung und Férderung durch
Eltern und Padagoginnen, denn Spracherwerb ist eine Art Gemeinschaftswerk. Erwachsene kénnen
dem Kind in der Welt der Sprache beistehen, indem sie seine Sprachentwicklung bei alltaglichen
Verrichtungen, beim Einkaufen und Kochen férdern, aber auch mit Liedern, Versen, Geschichten und
Gesprachen.

Oft verlauft die Sprachentwicklung jedoch nicht gradlinig. Viele Kinder werden im Verlauf ihrer
Entwicklung mit sprachlichen Problemen konfrontiert. Das verunsichert nicht nur das Kind, sondern
vor allem auch die Eltern. Wir méchten Eltern und Padagoginnen ermutigen, bei Schwierigkeiten
frihzeitig eine Fachperson aufzusuchen und das Kind abklaren zu lassen.

Worter sind Symbole fur Dinge, Erlebnisse und Situationen. Der Schlissel zu dieser Symbolwelt
ist die eigene Erfahrung. Und umgekehrt findet sich das Kind durch eine zunehmende Sprachkompe-
tenz im Alltag immer besser zurecht.

Die Broschiire informiert tiber die Sprachentwicklung, veranschaulicht Schwierigkeiten und bietet
eine breite Palette von Hilfsmoglichkeiten fir den Kindergarten, die Schule oder die Familie. Sie zeigt,
wie Sprachspiele die Sprechmuskeln lustvoll trainieren, wie Kochen und Backen das Sprechen fordert
und wie man mit einer selbst gestalteten Handpuppe in Oscars Haut schlipfen kann, ganz nach dem
Motto: die Sprachentwicklung férdern, Sprachschwierigkeiten erkennen und spielerisch tiberwinden.

Cornelia Hausherr und Susan Edthofer
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Spektrum Sprachschwierigkeiten frithzeitig erkennen und behandeln

Sprachschwierigkeiten fruhzeitig erkennen und behandeln

Die Sprachentwicklung ist vielschichtig und verlduft nicht immer gradlinig. Sprachvorbilder, spie-
lerische Forderung und friihzeitige Therapie helfen einem Kind, Schwierigkeiten zu iiberwinden.

Das Wesentliche der menschlichen Sprache besteht darin, Dinge, Situationen und Handlungen
durch Worter und Satze zu ersetzen. Das Wort selbst ist nichts Greifbares. Es ist ein Bedeutungstrager,
ein Symbol. Benutze ich das Wort Haus, ohne eines vor mir zu sehen, weiss mein Gegentiiber trotzdem,
was ich meine. Beschreibe ich eine Handlung, z.B. «In dieses Haus werde ich einzieheny, werde ich
ebenfalls richtig verstanden. Jemandem, der die Sprache beherrscht, mag das banal erscheinen, nicht
aber einem Kleinkind. Es muss erst tiber einen komplizierten Lernvorgang begreifen, dass Worter und
Satze ganz bestimmte Dinge, Zustande oder Handlungen symbolisieren. Das nennt man das Sprach-
verstandnis. Erst wenn das Kind diesen Zusammenhang erfasst hat, kann es selbst Handlungen und

Dinge sinnvoll mit Woértern benennen.
Das nennt man die Sprechfahigkeit.

Im engeren Sinne ist die Sprechfa-
higkeit das Vermogen, die Laute einer
bestimmten Sprache korrekt zu erzeu-
gen und daraus Worter zu bilden. Zum
Sprechen gehort aber auch der Stimm-
klang. Die Stimme sollte nicht piepsend,

krachzend oder unverstandlich, sondern

melodisch, flieBend und rhythmisch

sinnvoll klingen. Um sich verstandlich zu

machen, braucht das Kind zweierlei: das

Sprachverstandnis, um Worter zu verste-

hen, und die Sprachproduktion, um Wor-

ter auszusprechen.
«Ich verstehe Oscar total, er ist, wie ich war. Im Kopf P

drinnen konnte ich den R schon, aber er kam einfach nie
raus.» (Lilith, 8)

Fragen spiegeln das Sprachverstandnis

Mit Fragen beginnt das Kind sein Wissen uber die Welt zu erweitern. Fragen sind ab drei bis vier
Jahren ein Spiegel der Entwicklung des Sprachverstandnisses. Ein Kind kann nur echte Fragen stellen,
wenn es ein gewisses Verstandnis von der Welt hat. Es mochte Vorgange verstehen kénnen und inter-
essiert sich deshalb fir die Antwort. In dieser Phase ist es wichtig, dem Kind auf seine Fragen genaue
und kindgerechte Antworten zu geben, auch wenn es x-mal dieselbe Frage stellt. Die Wiederholun-
gen dienen ihm dazu, den Dingen auf den Crund zu gehen, Inhalte zu differenzieren und sich zu
orientieren. Durch «Fragerei» lernt das Kind komplexe Inhalte zu verstehen. Die bekannten Warum-
Fragen zielen immer auf eine Weil-Antwort ab, die eine Erklarung enthalt. Erwachsene kdnnen das
Kind in Gesprachen unterstitzen, indem sie viele Was-, Wo-, Wer-, Wie-, Warum-, Wieso- und Wann-
Fragen einbringen. Zugleich zeigt die Reaktion des Kindes auf, wo es allenfalls Hilfestellung braucht.
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Spektrum

Sprachschwierigkeiten machen
verletzlich

Eltern winschen ihrem Kind ein moglichst
unbeschwertes, erfolgreiches Leben. Dazu ge-
hort ein Beruf, der Freude macht und finanzielle
Sicherheit bietet. Der Weg zum Beruf fithrt tber
die Schule und Schulerfolg hangt in hohem Male
von den sprachlichen Fahigkeiten des Kindes ab.

Deshalb sind viele Eltern verunsichert, wenn ihr
Kind Auffalligkeiten in der Sprachentwicklung
«Wenn man eine gute Laune hat, geht alles besser, zeigt. Diese Haltung ubertragt sich auch auf das
bei Oscar sind das die Spaghetti. Sie bringen ihn Kind und kann die Schwierigkeiten noch ver-
wie ein Gedicht zum Lachen.» (Lucie, 4) starken. Da Sprache etwas sehr Personliches ist,

verletzen Korrekturen, auch wenn sie gut gemeint

sind, schnell einmal. Das betroffene Kind hat das Gefiihl «nicht verstanden zu werden» und wird in
seinem Selbstwertgefiihl beeintrachtigt.

Zwel haufige Reaktionen sind Riuckzug und Aggression. Durch das standige Wiederholen von Fra-
gen wie: «Was hast du gesagt?», wird ihm bewusst, dass etwas nicht stimmt. Es bezieht die Kritik auf
seine Person und schlief3t daraus: Ich bin nicht gut genug. Solche Kinder ziehen sich oft in ihre eigene
Welt zurtiick und schlieB3en sich selber aus der Gemeinschaft aus. Jene Kinder hingegen, die aggressiv
reagieren, werden von Cleichaltrigen gemieden, weil sie massiv stéren. Solche Situationen sind fur alle
Beteiligten sehr belastend und oft schwierig zu meistern.

Bildhafte Sprache gebrauchen

Sprechen lésst sich mit Zeichnen und Malen vergleichen. Mit Worten und Satzen machen wir unsere
Erlebnisse, Wiinsche und Ideen zu Bildern, die unser Gesprachspartner wahrnehmen kann. Je mehr Far-
ben (Worter) und Techniken (Satzformen) uns zur Verfligung stehen, umso klarer werden unsere Bilder.

Eltern und Padagogen sind so gesehen Zeichnungslehrer. Sie wecken und férdern beim Kind die
Freude am «sprachlichen Maleny», um die eigenen Bilder dem Gegentuber sichtbar zu machen. Sie
lehren das Kind «Farben und Formen» zu erkennen, zu unterscheiden und selber zu gebrauchen.

Wenn sie dem Kind vielfdltige Ausdrucksmoglichkeiten vermitteln, wird das Kind in der Sprache
aktiv nach entsprechenden Moglichkeiten suchen. Ein Kind, das nur beschrankt erfahren hat, dass man
uber die Sprache Gedanken mit anderen Menschen teilen kann, ein Kind, das nur einfache sprachliche
Bilder verstehen gelernt hat, weiss nicht um den Reichtum sprachlicher Méglichkeiten. Es kann auch
nicht von sich aus Begriffe finden, die es (noch) nicht gehort hat.

Erwachsene sollten mit den Kindern in einer Sprache sprechen, in der sie selber viele «Formen
und Farbeny kennen und in der sie sich zu Hause fithlen, in der Muttersprache, im eigenen Dialekt.
Kinder mogen Lieder, Spiele und Geschichten aus der Kinderzeit von Erwachsenen. Wenn das Kind
erlebt, dass Sprache ein wunderbares Mittel ist, um sich verstdndlich zu machen und andere besser zu
verstehen, wirkt sich dies positiv auf seine geistige Entwicklung aus und es fallt ihm leichter Kontakt zu
seinen Mitmenschen zu finden.

Sprachschwierigkeiten auffangen
Das Kind muss sptiren, dass Eltern und Erzieher/innen ein echtes Interesse an ihm haben. Gerade
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Spektrum Sprachschwierigkeiten frithzeitig erkennen und behandeln

sprachauffallige Kinder sind besonders sensibel. Jedes Kind macht seine individuelle Sprachentwick-
lung, stdndige Vergleiche mit Geschwistern oder Cleichaltrigen, gepaart mit Erwartungen, férdern
nicht die Entwicklung, sondern tberfordern das Kind. «Sprechfaule» Kinder gibt es nicht, sondern es
hat immer einen Grund, warum ein Kind nicht seinem Alter entsprechend redet.

Haben Eltern das Gefuhl, ihr Kind sei sprachauffallig, sollten sie sich umgehend kompetent bera-
ten lassen und das Gesprach mit einer Fachperson oder Institution suchen. Kinderarztin, Logopade,

Spielgruppenleiterin, Kindergartnerin, Lehrper-
son, Kinderklinik oder Fruhberatungsstelle sind
geeignete Anlaufstellen. Wichtig ist, dass man
sich nicht vertrésten lasst, sondern so lange
weiterfragt, bis man eine befriedigende Antwort
erhalt.

Allgemein kénnen Erwachsene die kind-
liche Sprachentwicklung stark durch ihr Vorbild
beeinflussen, z.B. deutlich und nicht zu schnell
sprechen, Wortschatz und Satzstrukturen ver-
wenden, die dem Entwicklungsstand des jewei-
ligen Kindes leicht voraus sind, wahrend des
Sprechens Blickkontakt halten, Fehler des Kin-
des nicht korrigieren, sondern durch Wiederho-

«Es macht SpaB, etwas Lustiges zu spielen, und
plotzlich kann man etwas, das vorher nicht geklappt i i
hat.» (Tanja, 9) trinkt Sirup».

len richtig stellen: «Anna Silup tinkey, «Ja, Anna

Aktive und spielerische Sprachférderung

Mit einfachen Ubungen kann die Sprachentwicklung positiv beeinflusst werden. Dazu eignen sich
konkrete Situationen aus dem Alltag.

Emotional: Reale und erfundene Erlebnisse mit Spielfiguren nachspielen. Das motiviert die Sprech-
lust, férdert das Sprachverstandnis, erweitert den Wortschatz und unterstitzt die Begriffsbildung.

Motorik: Viele Bewegungsspiele in den Alltag einbauen, schleichen, hiipfen, galoppieren etc. So
trainiert ein Kind automatisch seine Bewegungskoordination, Bewegungsprazision und Sprechmotorik.

Wahrnehmung: Spielerisch die Sinne trainieren.

Taktil (Tastsinn): ein Fell streicheln, verschiedene Oberflachen erspiiren (rau, glatt, kratzend, stachelig).

Auditiv (Gehorsinn): (Tier-)Stimmen erraten und nachahmen, hoch, tief, laut, leise, schnell, langsam
sprechen.

Visuell (Sehsinn): Cleiche Merkmale ordnen: Welche Tiere haben Schuppen, welche ein Fell, welche
Tiere und Gegenstande haben vier Beine?

Kindsthetisch (iber die Bewegung und Muskelempfindung wahrnehmen): Cleichgewichtsiibungen,
balancieren, auf vier, drei, zwei und einem Bein stehen, Gummibaren schlecken, Brotstiicke kauen.

Tipps fiir den Alltag: Spaziergange machen, wandern, schwimmen, durch den Wald streifen, zu-
sammen eine Fernsehsendung anschauen und sich anschlieBend dariber austauschen, basteln,
zeichnen, schneiden, fotografieren etc. Die sprachliche Ausdrucksfahigkeit férdern auch Spiele wie
Memory, Puzzles, Gesellschaftsspiele.
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Spektrum

«Mir gefallt, dass jemand mal belohnt wird, der etwas fiir
sich tut, und mit tollen Belohnungen hat man immer Lust
zum Uben.» (Nora, 11)

Lernen mit Vorbildern

Die Fahigkeit zu sprechen ist uns Menschen angeboren. Durch das Vorbild der Eltern, der Familie
und Padagoginnen, die taglich mit ihm kommunizieren, lernt das Kind Laute und Worter zu differenzie-
ren, nachzuahmen, zu verstehen. Es speichert immer mehr Begriffe und wird auch immer geschickter
darin, die einzelnen Laute mit der Zunge und den Lippen zu bilden. So wie ein Kind die tdgliche Nah-
rung braucht, um zu wachsen, braucht es fiir seine Sprachentwicklung Anregungen: Laute und Klange,
Stimmen und Téne, Worter und Satze. Erhalt ein sprachauffalliges Kind zusatzlich gezielte Therapie und
positive Unterstiitzung, kommt es in seiner individuellen Sprachentwicklung Schritt fiir Schritt weiter.

Anneliese Cadosch ist Prédsidentin des Verbandes Sprachheilkindergédrtnerinnen Schweiz
und als Sprachheilkindergdrtnerin tatig.
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Konkret Ideensammlung mit sinnlichen und spielerischen Anregungen

Gummibarchensprache

Ein Kind klemmt ein Gummibdarchen zwischen die Zahne und erzahlt eine kurze Geschichte, einen
Witz oder gibt Anweisungen an die Zuhorerschaft (dreimal in die Luft hipfen, mit beiden Armen ein
grosses O in die Luft malen, etwas erraten etc.). Die Gummibarchensprache ist nicht nur lustig, sondern
trainiert gleichzeitig die Kaumuskulatur und unterstitzt eine deutliche Aussprache.

Wichtig: Nachher den Kiefer mit ein paar Ubungen gut lockern (ausgiebig gahnen, den Unterkiefer
hin und her, vor und zurtick schieben, den Kiefer mit beiden Handen fein massieren).

Impulse: Den gleichen Text einmal mit und einmal ohne Gummibarchen erzahlen und die unter-
schiedliche Aussprache bewusst wahrnehmen. Einen Korb mit verschiedenen Esswaren hinstellen. Wie
Klingt die Kaugummisprache, die Getrocknete-Aprikosen-Sprache, die schwierige Salzstick-Sprache?
Anschlie3end darf das Kind die gewahlte Kostlichkeit naturlich verspeisen.

Sandspiele
Verschiedene Muscheln, Steine, Seesterne, Plastikfische, Schwamme und einen Krebs (Plastik, Ton,
Stein) im Sandkasten oder einem Sandbecken flir drinnen vergraben: Wo hat sich Oscar versteckt?
Varianten: Immer 2 gleiche Gegenstande verstecken und im Sand erspuren. Mit einem Finger Locher
in den Sand bohren. Herausfinden, in welchem Loch sich Oscar versteckt hat. Oscar im Sand vergraben
und mit dem Zeigefinger ein Labyrinth ins Sandbecken zeichnen. Wer findet den Weg zu Oscar?
Wichtig: Spiele, die den Tastsinn férdern, unterstiitzen auch den Spracherwerb.

Kniffliges mit Oscar

Wascheklammern imitieren die Krebsscheren: Mit ihnen versuchen — schnipp, schnapp — verschie-
dene Gegenstande wie Kerzen, Watte, Streichhodlzer, Karten, Kekse, Gummibarchen, Spaghetti etc. zu
greifen. Dasselbe mit einer Pinzette, chinesischen Essstdbchen oder einer Zange ausprobieren. Als
Zauberkraft kleine Sprechverse einbauen: eene, meene, merze — ich schnappe mir die Kerze; eene,
meene, matte — ich hole mir die Watte etc.

Krebsige Worter
Begriffe erfinden und darstellen.
Krebsrot: Luft anhalten, bis sich das Gesicht verfarbt. Achtung: nicht tibertreiben.
Zurtickkrebsen: Sich ein Ziel vornehmen und darauf zugehen, kurz davor zuriickkrebsen, sich langsam
seitwarts-rickwarts bewegen.
Krebsgang: Verschiedene Seitwarts-riickwarts-Gangarten ausprobieren.
Weitere Krebsausdriicke suchen, erfinden.

Oscars Wassermusik-Orchester

Was klingt wie Wasser? Instrumente kreieren und spielen: Mit Trinkhalmen ins Wasserglas blasen |
Eine Hand voll Reiskérner auf einem Blechtablett kreisen lassen | Einen so genannten Regenstab
basteln (eine Kartonrohre zu einem Drittel mit Kérnern, Nageln etc. fiillen und beide Enden gut
verschlie3en). Die Rohre langsam hin und her bewegen, es beginnt zu «regnen» | Nagelbrett: Die
Silhouette eines Wassertiers (Seestern, Hai, Tintenfisch etc.) auf ein Holzbrett zeichnen. In diese
Grundlinie verschieden groB3e Nagel so dicht nebeneinander nageln, dass man Clasmurmeln kreisen
lassen kann, ohne dass sie herausfallen. Auch ins Kérperinnere ein paar Nagel einschlagen, erst jetzt
perlt die Musik.
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vorlage

Roéhrli-Staubsauger

Material: Trinkhalme, Papier, Farben, Teller

Die nebenstehende Vorlage 1:1 kopieren, aus-
schneiden, anmalen und auf einen Trinkhalm kleben:
Fertig ist der Rohrli-Staubsauger. Unterschiedlich
groBe Papierfetzen auf dem Tisch oder am Boden
verteilen und die Putzaktion kann beginnen.

Die Papierfetzen werden Stiick fur Stick mit dem
Staubsauger aufgesaugt. Der Atem muss so lange
angehalten werden, bis der Papierfetzen auf dem
Teller abgeladen worden ist. Ein Rohrli-Staubsauger
funktioniert mit Atemantrieb. Je nach Puste werden
die Papierfetzen schneller oder weniger schnell an-
gesaugdt.

Der Rohrli-Staubsauger eignet sich fur einzelne
Kinder oder als Gruppenspiel.

Varianten:

Gemeinsame Putzaktion: Die Kinder legen alle
Papierfetzen in denselben Teller ab.

Individuelles Staubsaugen. Jedes Kind sammelt
die Papierfetzen im eigenen Teller.

Wett-Staubsaugen. Wer saugt am meisten Papier-
fetzen auf?

Mini- bis Maxi-Modelle: Die GréBe der Trink-
halme, Rohren variieren und ausprobieren, bis zu
welcher Crof3e die eigene Puste reicht.

Tipp: Das Staubsauger-Spiel ist eine Atemiibung,
die Spal3 macht. Aufpassen, dass es den Kindern da-
bei nicht schwindlig wird. Lieber immer wieder eine

Pause einschalten.

Tonstudio

Material: Tonband, Leerkassetten, evtl. mit externem Mikrofon (macht Kindern gro3en Spal3 und
wirkt gerade auch fur solche mit Sprachschwierigkeiten motivierend).

Impulse: Mit der eigenen Stimme spielen: Seinen Namen aufs Tonband sprechen, die eigene und
andere Stimmen erkennen, hoch und tief, laut und leise, langsam und schnell, wiitend und beschwich-
tigend sprechen. Silben, Téne, Unsinnworter, wiitende Stimme, Schreie, Seufzer, Weinen, Lachen,
Lieder, Geschichten, Verse, Witze, Ratsel aufnehmen.

Den Alltag akustisch dokumentieren: Duschen, Besteckgeklapper, Weckergeklingel, raschelnde
Zeitungsseite, Haustur schlieBen. Beim Spazieren Gerdusche von Orten, Fahrzeugen, Menschen oder
Tieren protokollieren: StraBBenbahn, Autos, Markt, Bahnhof, Hundegebell, Vogelgezwitscher. Diese
Gerausche mit Instrumenten oder der eigenen Stimme nachahmen.
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Konkret | vers

Octi, Octo, Octopus

Oscar:
Octopus:

Oscar:
Octopus:

Oscar:
Octopus:

Octi, Octo, Octopus, blingst du mil das Leden bei?
Ja, klaro, laro, Schmaromat,
du wirst ein Zungenakrobat.

Octi, Octo, Octopus, hast du ein Geheimlezept?
Ein Eimer See, ein Loffel Klee,
und fertig ist der Zungentee.

Octi, Octo, Octopus, dein Supelsaft, gibt del mil Klaft?
Der Saft, der bringt das R ins Rollen,
mit Kitzeln, Witzeln, Schmollen, Tollen.

Octi, Octo, Octopus

Oscar:
Octopus:

Oscar:
Octopus:

Oscar:
Octopus:

© Christina Gut

Octi, Octo, Octopus chasch du mich leele lede?
Ja Klaro, laro, Schmaromat,
du wirsch en Zungenakrobat.

Octi, Octo, Octopus, hasch du es Ghaimlezapt?
En Chtubel See, en Loffel Chlee,
und fertig isch de Zungetee.

Octi, Octo, Octopus, din Supelsaft, git da mil Chlaft?
De Saft, de bringt das R is Rolle,
mit chutzle, wutzle, umetolle.

Zungenbrecher

Es klapperten die Klapperschlangen, bis die Klappen schlapper klangen.

Sieben Schneeschipper schaufelten sieben Schippen Schnee.

De Papscht hett s Spackbsteck zschpoot bstellt.
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Der Zungenautomat Konkret

Der Zungenautomat

Der Zungenautomat wird mit Am linken Ohrléappchen ziehen  Am rechten Ohrldppchen
einem leichten Klaps auf den — die Zunge schnellt in den ziehen — die Zunge schnellt in
Hinterkopf gestartet — plopp, linken Mundwinkel. den rechten Mundwinkel.

die Zunge springt heraus.

Mit dem Finger auf die Nasen- Am Hals etwas Haut zwischen Wer hat weitere Ideen fiir den
spitze driicken — die Zunge Daumen und Zeigefinger Zungenautomaten?
bewegt sich Richtung Nase. nehmen und leicht zusammen-

pressen — der Zungenautomat
ist abgestellt.

© 2003 Marie-Anne Raber
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Konkret | Spielanregungen

Anleitung Tierspiel =uopicivoriage
Die nebenstehende Tier-Kopiervorlage lasst sich vielseitig niitzen.

Memory: Karten zweimal kopieren, ausschneiden und jedes Tierpaar gleich ausmalen.
Erschwerung: Von jeder Tierart mehrere Paarkarten herstellen (zweil Tiere missen genau gleich aus-
gemalt sein oder jedes Tierpaar erhdlt eine eigene Farbe). Knifflig: Eine beliebige Anzahl Karten
eines einzigen Tieres kopieren und z.B. ein Muschel-Memory kreieren.

Riesenpuzzle: Eines der Unterwassertiere aussuchen, die gewahlte Karte um 400% vergrof3ern,
ausmalen und je nach Schwierigkeitsgrad in die gewlnschte Anzahl Teile schneiden.

Né&hbild: Lieblingstier aussuchen, beim Kopieren vergréBern und die Vorlage auf einen diinnen
Karton uibertragen. Mit farbiger Clitzerwolle, Mohair oder Garn den Konturen entlang nahen. Tipp:
Die Nahspur zuerst mit einer Ahle vorlochen.

Mini-Tierlexikon: Krebse: Krebse werden auch Krustentiere genannt. Es gibt etwa 25 000 Arten,
die groftenteils im Wasser leben. Sie besitzen zwei Paar Antennen, drei Paar Mundwerkzeuge zum
Kauen und mehr als vier Beinpaare, die je nachdem als Schwimm-, Schreit- oder Fressbeine einge-
setzt werden kénnen. Krebse fressen mit den Fil3en.

Oktopus: Oktopusse heissen auch Kraken oder Tintenfische. Sie haben acht Arme, die am Kopf
angewachsen sind. Mit diesen fangen sie Krabben, Schnecken und Muscheln. Kraken kénnen Tinte
produzieren und sich bei Gefahr damit tarnen. Sie werden ein bis zwei Jahre alt.

Welse: Welse sind schuppenlose Knochenfische und es gibt weltweit tiber 2000 Arten. Sie heissen
u.a. Clas-Wels, Antennen-Wels, Katzen-Wels, Harnisch-Wels oder Stachel-Wels.

Haie: Hale gehoren zu den Knorpelfischen und besiedeln fast alle Meeresregionen. Sie werden
bis zu 60 Jahre alt. Die Zahne wachsen in mehreren Reihen und riicken nach, wenn die vorderste Rei-
he abgenutzt ist.

Seepferdchen: Seepferdchen sind eigentlich ganz normale Fische, nur sehen sie besonders aus.
Sie haben einen pferdedhnlichen Kopf, sind farbig, kénnen ihre Farbe wechseln und schwimmen auf-
recht. Seepferdchen werden ein bis vier Jahre alt und die Mannchen tragen die Jungen aus.

Muscheln: Muscheln sind Weichtiere. Sie leben im Suf3- und Salzwasser und haben keinen Kopf.
Die meisten Muscheln sind Grundbewohner. Der Kérper ist von zwel Kalkschalen umgeben. Es gibt
uber 25 000 Arten, von winzig kleinen bis zu riesengrof3en.

Seesterne: Seesterne findet man an flachen Meereskiisten. Zusammen mit den Federseesternen,
Seeigeln und Seegurken gehoren sie zu den Wirbellosen. Seesterne haben keinen Kopf und kein Ge-
hirn. Sie bewegen sich mithilfe von Hunderten von kleinen Ful3chen fort.

Seeigel Seeigel sind meist stachelige, kugelrunde Meerestiere. Sie kommen in flachen Kisten-
gewassern, in grof3en Tiefen und Korallenriffen vor. Die meisten Seeigel bevorzugen harten, felsigen
Untergrund.
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Konkret | Rezepte

Stomatenpaghetti a la Oscar

Zutaten fur 4 Personen

— 1 Essloffel Olivenél — Gewlrze nach Belieben: Salz, Pfeffer,
— 1 Zwiebel 1 T1 Zucker, Basilikum, Paprika,

— | ausgepresste Knoblauchzehe evtl. Spaghettigewtrz

— etwas Mehl zum Stauben — 350-400 g Spaghetti

— 1 Dose Pelati-Tomaten — 31 Wasser

— 1 Tl Tomatenpiree aus der Tube — 2Tl Salz

— 1 dl Bouillon — geriebener Parmesan

Sauce: Zwiebel und Knoblauch im Ol glasig diinsten, das Mehl beigeben und kurz mitdtnsten |
Tomaten und Tomatenpliree dazugeben | mit Bouillon abléschen | die Sauce wirzen | 30 Minuten
kocheln lassen | Die Spaghetti im Salzwasser al dente kochen. Fertig sind die Stomatenpaghetti a la
Oscar!

Tipp: Die Sauce schmeckt auch prima ohne Zwiebeln und Knoblauch.

Variante: «Rugeli-Spaghetti»

Speziell munden die Spaghetti, wenn man der Sauce am Schluss Erbsen mit Karotten (aus der
Tiefkihltruhe oder der Dose) beimischt.

Tipp: Spaghetti isst man zwar korrekt mit Gabel und Essloffel, versuchen Sie es aber auch mal
mit Essstabchen...

Buchstaben fur Naschkatzen

— 125 g weiche Butter oder Margarine — 250 g Mehl
— 125 g Puderzucker — 50 g Schokolade
— 2 Eier — 1-2 El Wasser oder Milch

1 Packchen Vanillezucker

— 1 Prise Salz

Die Butter mit der Kelle riuhren, Zucker, Eier, Vanillezucker und Salz dazugeben und alles
schaumig rihren | Das Mehl sieben und darunter mischen | Die Masse in einen Dressiersack oder
einen festen Tiefkihlbeutel (nach dem Einfillen eine Ecke wegschneiden) fiilllen | Buchstaben auf ein
gefettetes Blech «dressieren» | 10 Minuten bei 200 Grad in der unteren Halfte des Ofens goldgelb
backen | Schokolade und Wasser oder Milch im Wasserbad schmelzen lassen | Die erkalteten Buch-
staben in die Schokoladen-Sauce tauchen und auf Pergamentpapier trocknen lassen

Tipp: Aus fertigem sul3em Miurbeteig kann man ebenfalls herrliche Buchstaben mit den Handen
rollen, formen und anschlieBend backen. Nattirlich lassen sich auch diese Buchstaben in der Schoko-
laden-Sauce tauchen.

Tipp: Mit geschlossenen Augen einen Buchstaben auf die Zunge legen, welcher ist es?
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Oscar als Handpuppe Konkret

Oscar, der Sockenkrebs

Diese Handpuppe ist wie geschaffen fiir Sprachspielereien,
denn sie kann ihr Maul prima bewegen. In Oscar kénnen die
Kinderhande wunderbar hineinschlipfen und mit ihm scher-
zen, weinen, plaudern, sprechen, greifen, spielen. Mit seinen
Wascheklammern-Scheren kann Oscar sich nicht nur feine
Knabberwaren ins Maul schieben, sondern auch verschiedens-

LS te Gegenstande schnappen.

Oscar ist einfach anzufertigen. Kinder brauchen wenig Hilfe von Erwachsenen. Der Zeitaufwand
betragt insgesamt 3—4 Stunden.

Handhabung der Socken-Handpuppe: Mit einer Hand in die Socke schlipfen, den Daumen als
Untermaul, die anderen vier Finger als Obermaul bentitzen. Mit der zweiten Hand die Wascheklam-
mern-Scheren fuhren. Die Bastelarbeit erfolgt in zwei Schritten. Die Grundform ist aus Papiermache
und bendtigt mindestens 1 Tag zum Trocknen.

Materialliste

Plastikschale (z.B. Tupperware) als Grundform fir den Koérper, Durchmesser ca. 12 cm | Fisch-
kleister und Zeitungspapier | 1 Socke (Erwachsenen-Crof3e) | 2 Wascheklammern aus Holz | 1 Stick
welBer Filz (8x4 cm) fir 2 Zahnreihen | 2x30 cm roter Elektrikerdraht (T-Draht, 1,5mm?), erhaltlich im
Hobbycenter | 1 Paar bewegliche Augen (erhéltlich in Bastelabteilungen) | 3 breite groBe Gummi-
ringe fir die 6 Beine | Roter starker Nahfaden oder Garn | Unverdiunnte Wasserfarbe zum Bemalen

Anleitung

Arbeitsschritt I: Eine Plastikschale mit Fischkleister und Zeitungspapierfetzen bekleben, ca. 3
Schichten, letzte Schicht vorzugsweise mit unbedrucktem Papier bekleben (einfacher zum Bema-
len), trocknen lassen.

Eine Hand zum Klappmaul formen (Daumen abspreizen) und in die Socke schlipfen. Die Ful3sohle
liegt nach innen gestilpt an der Handinnenseite, so formt sich Oscars Maul von selbst. In dieses Maul
2 Zahnreihen von ca. 8 cm Lange anndhen, und zwar so, dass die Zahne nur knapp vorstehen.

Arbeitsschritt II: Die gut getrocknete Papiermache-Form von der Plastikschale 16sen. Form und
Wascheklammern bemalen, trocknen lassen. Die Wascheklammern mit Draht am Papiermaché-Korper
befestigen und schon kann Oscar seine Scheren nach allen Seiten biegen.

Jeden der 3 Bein-Gummiringe ldngs halbieren (s. Skizze), ergibt 6 Beine. Jedes Bein mit Bostitch
an den Papiermaché-Korper anheften. Augen aufkleben. Den Papiermaché-Kérper rundherum mit
einer Ahle lochen und an den Socken-Ricken nahen, sodass die Zahnreihen gerade noch sichtbar
sind. Mit einer Hand in die Socke schlipfen und Oscar zum Leben erwecken. Mit der zweiten Hand
seine Wascheklammer-Schere o6ffnen und einen feinen Happen suchen oder sich von Oscar
anerkennend in die Nase kneifen lassen.

: € Bein-Gummiringe so durchschneiden
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vorlage

ICh bin der k].eine Kreb S Text und Musik: © Petra Huguenin-Mayenfisch
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Ich bin der klei - ne Krebs.* Krab - beln  tu ich stets,* wies
Ich bin en chlii - ne Chriibs. * Chra - ble links und richts.* Ich
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mir ge - fillt in  mei - ner Un - ter - was - ser - welt.*
ma - che, was mir gfallt, so bin ich halt. *

* Bel jeder Liedwiederholung einen Buchstaben weglassen:
Krebs, Kreb, Kre, Kr, K (stumm oder «mh» oder einmal klatschen).
Danach werden die Buchstaben wieder aufgebaut: K, Kr, Kre usw.
Aufgepasst bei «...welt» bzw. «halt», hier wirds eine Strophe frither stumm.

S t O S t O S t 0 m a. t e n Text und Musik: © Petra Huguenin-Mayenfisch

M
o«
o
Ly
o
Lle

Sto Sto Sto - ma - ten - pa pa pa - ghet-ti, Pa Pa Pa -
Sto  Sto Sto - ma - te - pa pa pa - ghet-t Pa Pa Pa -
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ghet - ti hab ich  gern. Am liebs - ten ess ich Spa Spa Spa-
ghet - ti han ich  gern. Am  liebsch - ten  iss  ich Spa Spa Spa -
F G C
o — —
{y & = ——— P p— . f 7
3] | !
ghet - ti. Ja, ja, Spa - ghet - ti hab ich  gern.
ghet - ti. Ja, ja, Spa - ghet - ti han ich  gern.

Dieses Lied eignet sich bestens als Vokallied, d.h. sémtliche Vokale
werden in der nédchsten Strophe in ein «A» verzaubert:

Sta, Sta, Stamatenpaghatta, Stamatenpaghatta hab ach garn...

Wie klingt das Lied mit «E», «I», «O», «U»?
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Ausflugtipps, Wichtige Adressen Extras

Ausflugtipps Schweizerische Arbeitsgemeinschaft
fiir Logopéadie SAL
Schwimmbad Feldeggstr. 69
Im Frei- oder Hallenbad nach Schatzen tau- 8008 Zirich
chen, schnorcheln, blubbern, Fischsprache Tel. +41 (0)1 388 26 90
reden etc. sekr@salogopaedie.ch
Zoo www.salogopaedie.ch
Wassertiere beobachten
Weiher, Fluss, See Deutscher Bundesverband fiir Logopdadie (dbl)
Tiere im und am Wasser entdecken Bundesgeschaftsstelle

Augustinusstr. 11 a
D-50226 Frechen

SEA-LIFE Konstanz Tel. +49 (0) 2234 69 11 53
Haie, Rochen, Seepferdchen und weitere info@dbl-ev.de
Meeresbewohner beobachten und eine klei- www.dbl-ev.de
ne Entdeckungsreise in ein mittelalterliches
Schiffswrack unternehmen. Bundesverband Diplomierte Logopadinnen

Osterreich
Sea-Life Konstanz Wienerstr. 165
Hafenstr. 9 A-4020 Linz
D-78462 Konstanz Tel. +43 (0) 699 126 967 34
Tel. +49 (0) 7531 128 270 office@dla.at
Taglich gedffnet ab 10 Uhr www.dla.at

Informationen und weitere Adressen unter
www.sealife.de

Wichtige Adressen

Verband Sprachheilkindergédrtnerinnen
Schweiz SpKgCH

Rigistr. 12

CH-8303 Bassersdorf

Tel. +41 (0)1 836 46 59
sekretariat@spkg.ch

www.spkg.ch
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Literatur

Sachbiicher
55 Tipps, wie Ihr Kind richtig sprechen lernt Martina Fritzenkotter, Christophorus Verlag

kunterbunt um den mund [. Adams, V. Struck, M. Tillmanns, verlag modernes leben
Spielen und Sprechen Susanne Stocklin-Meier, verlag pro juventute

Verse, Spriiche und Reime fiir Kinder Susanne Stdcklin-Meier, verlag pro juventute
Mit Kindern reimen und sprechen Daniela Braun, Herder Verlag

Spielzeug Sprache Eva Maria Kohl, Luchterhand Verlag

Worter mit Fliigeln Christa und Emil Zopfi, Zytglogge Verlag

Spielen mit Sprache I und II Dokumentationsstelle Verband KgCH, Tel. +41 31 352 32 16
oder www.kgch.ch

Spiele zur Sprachférderung Band I und II Maria Monschein, Don Bosco Verlag
Worter haben bunte Fliigel Renate Ferrari, Christophorus Verlag

Komm mit, wir wollen spielen, malen, singen, lernen Arbeitsmappe zur Sprachférderung
im Kindergarten, Gabriele Pelzeder, Anke Eichhorn, Auer Verlag

Fischers Fritz und Schneiders scharfe Schere Spielideen zur Sprachférderung,
Ingrid Biermann, Herder Verlag

Sprachspielereien Fachzeitschrift «4 bis 8», Mdrz 2003, Tel. +41 (0)71 844 91 57

Bilderbuch

Das Buchstabenmonster Vera Eggermann, Ueli Kleeb, Atlantis-Thema, verlag pro juventute

Computerspiel
Lauschen, Reimen, Silben trennen, Satze, Worter, Laute ab 5 Jahren, Multimedia-Spiele aus dem
Wirzburger-Trainingsprogramm, Information und Bestellung: www.psychologie-multimedia.de

Video
Zur Sprache kommen — Logopadie fir Kinder, 20 Minuten, VHS PAL, Hardbox, inkl. Begleitheft,
SAL 1997, ISBN 3-9521329-O-X: Bestellung: Tel. +41 (0)1 388 26 90

Rollenspiele
Kasperletheater, Handspielfiguren, Fingerpuppentheater
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In eigener Sache verlag prot juventute

Atlantis-Thema

In der Reihe Atlantis-Thema erscheinen Bilderbiicher zu aktuellen Themen. Jedes Buch enthalt eine
20-seitige Begleitbroschiire fir Pddagoginnen und Eltern. Sie bietet Hintergrundinformationen zum
Thema, Kopiervorlagen, Vorschlage fir Aktivitaten und Literaturtipps.

und durch
,‘die Luft

Thema Konflikte Thema Samen und Pflanzen Thema Gesundheit, Krankheit,
Tobi und der Zankapfel, Verena  Uber Land und durch die Luft, Behinderung Lauf, kleiner
Ballhaus, Brigitte Weninger, Anne Moller, mit Begleit- Spatz!, Julia Ginsbach, Brigitte
mit Begleitbroschire «Konflikte  broschire «PflanzenReiseny Weninger, mit Begleitbroschire
erkennen, aushalten, 16sen» Fr. 29.80, € 16.40 «Lernen mit einem Handicap zu
Fr. 29.80, € 17.80 ISBN 3-7152-0439-7 lebeny, Fr. 29.80, € 16.80

ISBN 3-7152-0460-5 ISBN 3-7152-0447-8

"‘BII[HSTIBEH
NSTER

Thema Sprache Thema Sucht & Drogen Thema Bauernhof

Das Buchstabenmonster, Tom und Tina, von Mathias Frei  Arnold legt ein Ei, von Susanne
Vera Eggermann, Ueli Kleeb, und Beatrice Michel, Vettiger, Vera Eggermann, mit
mit Begleitbroschtre mit Begleitbroschire Begleitbroschire «Bauernhof —
«BuchstabenSpiel» «Drogenkinder» Schltssel zur Natur, Sachinforma-
Fr.29.80, € 16.40 Fr. 29.80, € 16.40 tionen, praktische Anregungen»
ISBN 3-7152-0433-8 ISBN 3-7152-0425-7 Fr.29.80, € 18.—

ISBN 3-7152-0471-0
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